Osetrovatelstvi maturitni otazky

Poranéni mozku + fyziologické funkce
Mozek (cerebrum)

= CNS — centralni nervova soustava (mozek a micha)

= (NS fidi zdkladni Zivotni funkce a reflexy
koncovy

»  Udrzuje rovnovahu, koordinuje pohyby S / mozek

corpus
callosum

Slozeni CNS:

thalamus

» ProdlouZena micha — medulla oblongata [ ,

= Mozecéek — cerebellum

= Varoliv most ~ hypothalamus

chiasma
opticum

hypofyza

= Stfedni mozek — mesencephalon

= Mezimozek — diencephalon

mozecek

» Predni mozek — prosencephalon

Ctvrta prodlouZena
komora micha

= Patefni micha — medulla spinalis

Kostra lebky:
= oblicejova Cast — horni a dolni Celist, kost licni, kost Cichova
* mozkova ¢ast — kost temenni, kost tylni, kost spankova, kost Celni

* bdaze lebni — spodina kosti lebe¢ni spojena Svy (u déti Casem sristd)

Obaly mozku:
= tvrda plena — dura mater
» mekka plena (omozec€nice) — pia mater

» pavucnice — arachnoidea



Zlomeniny lebky:

fraktura = akutni = nezanétliva - porucha celistvosti kosti lebky -

projevujici se bolesti, otokem, poruchou funkce, deformaci a krepitaci

Ptiznaky:

zlomeniny klenby

kozni hematom, prohluben v mist¢ ndrazu, bolesti

hlavy, nevolnost, zvraceni

zlomeniny baze lebni

predni jama: brylovy hematom, krvaceni z nosu,

stifedni jama: krvaceni z ucha zadni jama: hematom

vytok mozkomisniho moku z nosu

na predni strané kréni patere

Diagnostika:

Anamnéza

OA (jak k tomu doslo, urazy)

Pohled, pohmat, poklep,
poslech = fyzikalni vySetteni

bolestivost, dle zavaznosti urazu

Laboratorni odbéry

B8 KO-+diff, KS a Rh faktor, autotransfuze, Quick
test, aPTT - jaterni testy, urea, kreatinin, Na,
K, Cl, CRP, vendzni glykémie, tumorové markery,
M+S, OLM K+C = predoperacni

Zobrazovaci metody

RTG, CT

Lécba (dle zavaznosti stavu):

a) konzervativni = analgetika, sedativa, antiemetika, antiepileptika

hemostatika, klidovy rezim

b) chirurgicky = evakuace hematomu (neurochirurgicka trepanace)




Poranéni hlavy dle komunikace s okolim:
= Kkryta (zaviend)
= oteviena (porusena kiize)

= penetrujici/skryté penetrujici (porusena tvrda mozkova plena)

Poranéni hlavy dle zdvaznosti:
* nitrolebni poranéni — otfes mozku, zhmozdéni mozku, stlaCeni mozku

» nitrolebni krvaceni — epiduralni, intracerebralni, subarachnoidalni, subduralni

Subduralni krvaceni:
krvaceni = akutni i chronické = nezanétlivé - pod tvrdou mozkovou plenu -

projevujici se pomalu = pozd¢ji se teprve objevi vyrazné priznaky

Ptiznaky: trvalé bezvédomi (po urazu), zvraceni, bolest hlavy, poruchy vidéni

Intracerebralni krvaceni:
krvaceni = akutni = nezanétlivé 2 do mozkové tkan¢ - muze byt drobné i
velké = smrtelné pii krvaceni do mozkového kmene = vznika napiiklad pii

tupém nasili

Ptiznaky: poruchy védomi, neklid, neurologické piiznaky, epileptické zachvaty

Epiduralni krvaceni:

krvaceni = akutni = nezanétlivé = mezi kosti lebe¢ni a tvrdou plenou = mize

zacinat bezvédomim —> ohrozuje na zivoté béhem hodiny = nutna trepanace

Ptiznaky: anizokorie, bezvédomi z plného védomi



Subarachnoidalni krvaceni:
krvaceni = akutni = nezanétlivé = pod pavucnici = poskozeni cév na

povrchu mozku = vznika Grazem, ale nemusi

Ptiznaky: bolesti hlavy, zvraceni, neklid, zmatenost

Nitrokomorové krvaceni:
krvaceni = akutni - nezanétlivé - do 3. nebo 4. mozkové komory -

nejvaznéjsi forma nitrolebniho krvaceni

Ptiznaky: poruchy védomi, neurologické ptiznaky

EPIDURALNI HEMATOM VS. SUBDURALNI HEMATOM

Sinus sagittalis superior
(horni Sipovy splav) 3 ’
SUBDURALNI HEMATOM

pomalu expandujici
s Zilni krvi

EPIDURALNI HEMATOM

rychle expandujici
s arterialni krvi

tvrda mozkomisni
plena
(pfipojena k lebce)

fraktura lebky

stfedni mozkova
tepna

mozkova kira

subarachnoidalni
prostor



Otres mozku:

komoce - akutni = nezanétlivy = nejlehéi stupen poranéni mozku-> je

reverzibilni = bez patologickych zmén = nesmi se namahat - klidovy rezim

Ptiznaky: kratkodobé bezvédomi, zvraceni, zavraté, inava, dezorientace
Komplikace: postkomo¢ni syndrom (soubor pfiznaku - bolest hlavy, zavrate)

Zhmozdéni mozku:

kontuze = akutni = nezanétlivé = zavaznéjsi poranéni mozku-> je reverzibilni

—> s patologickymi zmény - nesmi se namahat = klidovy rezim

Ptiznaky: kratkodobé bezvédomi, zvraceni, inava, dezorientace, znamky zmén

Stlac¢eni mozku:

komprese = akutni = nezanétlivé = vazné poranéni mozku—> ohrozuje

bezprostiedné na zivoté

Ptiznaky: kratkodobé bezvédomi, zvraceni, inava, dezorientace, rychlé dychani

smér narazu




Fyziologické funkce:

- hypertenze: nad 140/90 Torr (vyssi hodnoty krevniho tlaku)

- hypotenze: pod 100/60 Torr (nizsi hodnoty krevniho tlaku)

- tachykardie: nad 90/min (rychlejsi pulz)

- bradykardie: pod 60/min (pomaly pulz)

- subfebrilie: 37,0 - 37,9°C (zvysena télesna teplota)

- febrilie: 38 - 40°C (horecka)

- hyperpyrexie: 40 - 42°C (zivot ohrozujici stav)

- kachexie: vyhubly pacient

- obezita: nadvaha

- somnolence: prvni stupen kvantitativni poruchy védomi, kratka komunikace
- sopor: stiedni stupent kvantitativni poruchy védomi, reaguje na bolest

- 1zokorie: zornice stejné velké, reaguji na osvit

- anizokorie: zornice nestejné velké, rozlisn¢ reaguji na osvit

- delirium: kvalitativni porucha védomi, neklid, iluze, agresivita, halucinace
- amence: kvalitativni porucha védomi, strach, uzkost, zmatenost

- mrakotny stav: kvalitativni porucha védomi, neklid, dezorientace

- fyziologicka hodnota SpO; : 93% - 100%

- patologicka hodnota SpO;: pod 93% (hypoxie) = dusnost, ztrata védomi




